AWO-Ortsverein Clausthal-Zellerfeld

Vierteljahresprogramm Januar bis Marz 2026

Begegnungsstatte
Zellbach 52, 38678 Clausthal-Zellerfeld

Sie ist an jedem Montag, Mittwoch und Freitag
von 15 bis 18 Uhr gedffnet,
auBer an Feiertagen

Telefon (zu den Offnungszeiten): 05323 / 40 999
Homepage: www.awo-clz.de
Mail: awoclz@t-online.de

Rundschreiben Nr. 1/2026

Liebe Freundinnen und Freunde der AWO,

die Weihnachtszeit und der Jahreswechsel stehen vor der Tlr. Wieder ist rasend schnell
ein Jahr mit positiven und negativen Ereignissen verstrichen und immer noch gibt es
Krieg in Europa!

Flr das bevorstehende Weihnachtsfest und den Jahreswechsel wiinsche ich Ihnen ganz
personlich und auch im Namen des Vorstandes alles Liebe und Gute. Gesundheit ist das
hdéchste Gut, mdge es uns allen im Jahr 2026 reichlich zu teil werden. Bleiben oder
werden Sie gesund! Ich freue mich, Sie im nachsten Jahr wieder in der
Begegnungsstatte begriBen zu kénnen.

Entgegen unserer Ankiindigung im letzten Quartalsprogramm offnen wir die
Begegnungsstatte am Montag, dem 15.12.2025 und am Mittwoch, dem
17.12.2025 zur bekannten Zeit. Es besteht dort auch die Gelegenheit sich zu den
Fahrten anzumelden.

Ab diesem Jahr Ubernimmt unser Mitglied Thomas Assmann die Organisation der
monatlichen Fahrten. Die Anmeldung und das Kassieren erfolgt weiterhin in der
Begegnungsstatte. An den Mittwochnachmittagen zum Quartalsanfang werden
Volker und ich die Anmeldungen und das Geld entgegennehmen. Wer sich
dariiber hinaus spater anmelden oder bezahlen mochte, kann dies gern bei
den Helfer*innen zu den Offnungszeiten tun.

Auch die Anmeldungen und Zahlungen flr das Fruhstlick erfolgen kinftig Gber die
Helfer*innen.

Des Weiteren méchte ich nochmal darauf hinweisen, dass wir gern die Rundschreiben
per Mail versenden moéchten. Wir sparen dabei Papier und entlasten mit einem kleinen
Teil die Umwelt. Bitte teilen Sie uns Ihre Mailadresse per Mail an die awoclz@t-

online.de mit. Herzlichen Dank!

Mit herzlichen GriBen
e Cadte

Vorsitzende



mailto:awoclz@t-online.de
mailto:awoclz@t-online.de
http://www.awo-clz.de/

AWO-Ortsverein Clausthal-Zellerfeld

Vierteljahresprogramm Januar bis Marz 2026

Januar 2026

Montag 05.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klonen - Skat - Spiele

Mittwoch 07.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Gymnastik mit Andrea Zuchowski -

Bingo
Freitag 09.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klonen - Spiele - Handarbeiten
Montag 12.01. [15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen — Skat - Spiele
Mittwoch 14.01. |14:00 Uhr Fahrt zur Wildfiitterung — Rehberger
Grabenhaus
Freitag 16.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen — Spiele - Bingo
Montag [19.01. [15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Klénen — Skat - Spiele

Mittwoch 21.01. [15.00 Uhr | AWO |Nachmittag des SPD-Ortsvereins

Freitag 23.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Historische Winterbilder aus dem
Oberharz mit Inge

Montag 26.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Klonen — Skat - Spiele

Mittwoch 28.01. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Vortrag von Eberhard Paesler:
Papua Neuguinea und die Salomonen

Freitag 30.01. [15.00 Uhr AWOQO |Kaffee - Klénen - Spiele - Bingo

Samstag 31.01. [10.00 Uhr | AWO |Friuhstiick
Bitte um Anmeldung. Kostenbeitrag 12 €

Migrationsberatung des AWO-Kreisverbands:
jeden Montag von 09.30 bis 12.00 Uhr. Nur mit Terminvergabe

Selbsthilfe-Gruppe Angst und Depression ,,KISS"
trifft sich alle 14 Tage montags ab 18:30 Uhr. Zu erfragen bei Herrn Holger Stolzheise

Tel.: 0151 / 16513698

Tanzgruppe
trifft sich dienstags nach Absprache. Zu erfragen bei
Marianne Seiffert, Tel.: 8 33 07.

Hilfe am PC, Smartphone und Co mit Hans-Joachim Gotting NEU!
trifft sich donnerstags, um 17:00 Uhr in der Begegnungsstatte

Sprechstunde der Behindertenbeauftragten der Berg- und Universititsstadt
Clausthal-Zellerfeld

jeden 1. Donnerstag im Monat von 14:00 bis 15:30 Uhr

AWO Kochgruppe mit Uli Glapa
trifft sich jeden 2. Mittwoch im Monat um 16:30 Uhr in der Begegnungsstatte

Gern weitere Hobbykéche*innen willkommen. Evtl. fir eine weitere Gruppe an einem
anderen Tag!



AWO-Ortsverein Clausthal-Zellerfeld

Februar 2026

Vierteljahresprogramm Januar bis Marz 2026

Montag 02.02. |15.00 Uhr | AWO [Kaffee — Klénen — Skat - Spiele

Mittwoch 04.02. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Gymnastik mit Andrea Zuchowski -
Bingo

Freitag 06.02. [15.00 Uhr | AWO |Faschingsfeier - Bitte um Anmeldung!

Montag 09.02. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klonen - Skat - Spiele

Mittwoch 11.02. |12:30 Uhr Fahrt in die SchloBarkaden nach Braunschweig |

Freitag 13.02. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen — Spiele - Bingo

Montag 16.02. |15.00 Uhr AWO |Kaffee - Kldnen - Skat - Spiele

Mittwoch 18.02. |15:00 Uhr | AWO |Nachmittag des SPD-Ortsvereins

Freitag 20.02. [15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Klénen - Spiele - Handarbeiten

Montag 23.02. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen - Skat - Spiele

Mittwoch 25.02. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Bingo

Freitag 27.02. |(15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Historische Bilder aus dem Oberharz

mit Inge




AWO-Ortsverein Clausthal-Zellerfeld

Vierteljahresprogramm Januar bis Marz 2026

Marz 2026
Montag 02.03. |[15.00 Uhr | AWO | Kaffee — Klénen - Skat - Spiele
Dienstag 03.03. [10:30 Uhr Fahrt nach Bad Sachsa zur Travestieshow
Mittwoch 04.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Gymnastik mit Andrea Zuchowski -
Bingo
Freitag 06.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen - Spiele - Handarbeiten
Montag 09.03. |15.00 Uhr | AWO | Kaffee - Klonen — Skat - Spiele
Mittwoch 11.03. |[15:00 Uhr | AWO | Kaffee — Vorlesen mit Volker
Freitag 13.03. |15.00 Uhr | AWO | Kaffee - Klonen - Spiele - Bingo
Montag 16.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen — Skat - Spiele
Mittwoch 18.03. |15:00 Uhr | AWO |Nachmittag des SPD-Ortsvereins
Freitag 20.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klonen — Spiele -Topfpflanzen-
Tauschborse
Montag 23.03. [15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Klénen - Skat - Spiele
Mittwoch 25.03. |15:00 Uhr | AWO | Kaffee — Vortrag von Dr. Wolfgang Albrecht:
Wirkungen und Wechselwirkungen von
Arzneimitteln
Freitag 27.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee - Klénen - Spiele - Bingo
Samstag 28.03. [10.00 Uhr | AWO | Friihstiick
Bitte um Anmeldung. Kostenbeitrag 12 €
| Montag 130.03. |15.00 Uhr | AWO |Kaffee — Klénen - Skat - Spiele

Achtung!

Veranstaltungen, wie z.B. Faschingsfeier,
Mitgliederversammlungen, -Oktoberfest und

Weihnachtsfeier nur noch mit Anmeldung madglich

Dies dient zur besseren Planung.
Danke flir Ihr/Euer Verstandnis.
Anmeldeliste liegt jeweils im Blirobereich aus.

AWV




Das Reiseteam informiert: Monatsfahrten

Anmeldung zu allen Fahrten sind ab 15.12.2025 per Mail und
persénlich moglich!!!!

Bitte Fahrten nur bar BIS ZUM MITTWOCH VOR DER FAHRT bezahlen!!!

Mittwoch, den 14.01.2026
Fahrt zur Wildfiitterung zum Rehberger Grabenhaus
Abfahrt: 14:00 Uhr — Fahrpreis incl. Kaffeetrinken mit Kuchen 30 EURO
Bitte bezahlen ab 15.12.2025

Mittwoch, den 11.02.2026
Fahrt in die SchoBarkaden nach Braunschweig
zum Bummeln und Einkaufen
Abfahrt 12:30 Uhr — Fahrpreis 20 Euro
Bitte bezahlen bis 04.02.2026

Dienstag, den 03.03.2026

Fahrt nach Bad Sachsa ins Harzer Schnitzelhaus
Besuch der Travestieshow, inclusive Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen
Abfahrt 10:30 Uhr —Preis 65 Euro
Bitte bezahlen bis 24.02.2026

Fiir telefonische Auskiinfte und Anmeldung:

direkt vor Ort: immer 1. Mittwoch bei Quartalsanfang
in der Zeit von 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

An den anderen Tagen nehmen die Helfer*innen
die Anmeldungen und Zahlungen entgegen

per E-Mail: awoclz@t-online.de oder

per Telefon 05323 40999 zu den Offnungszeiten oder ggf. iiber Anrufbeantworter

Anderungen vorbehalten!

Ihr Reiseteam
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